
 
 

 

 
 
 
 

Personalidade indigitada para Diretor 

Executivo do Serviço Nacional de Saúde 

 

DELIBERAÇÃO N.º 12/2025 

 

Comissão Técnica Permanente:  

Doutor Damasceno Dias 

Dra. Cristina Coelho 

Dra. Eugénia Santos 

 

No dia 27 de janeiro de 2025, a Senhora Ministra da Saúde dirigiu ao Senhor Presidente da 

Comissão de Recrutamento e Seleção para a Administração Pública (CReSAP) um pedido de 

avaliação curricular e de adequação de competências da seguinte personalidade indigitada para 

o exercício do cargo de Diretor do Serviço Nacional de Saúde: 

• Álvaro Fernando Santos Almeida 
 

O processo veio instruído com o currículo da personalidade indigitada e com as respostas ao 

Questionário de Autoavaliação de Competências a que se refere o n.º 2 do artigo 4.º do 

Regulamento de Avaliação Curricular e Parecer sobre a Adequação do Perfil ao Cargo de Gestor 

Público. 

A personalidade indigitada declarou não ter omitido informações relevantes para a avaliação de 

adequação do perfil para o exercício do respetivo cargo nem possuir quaisquer impedimentos e 

incompatibilidades para o exercício do cargo, previstos no artigo 22.º do Decreto-Lei n.º 71/2007, 

de 27 de março, ou em outra legislação especial aplicável. 

Para este processo o Presidente da CReSAP designou, como relatora, a vogal permanente 

Eugénia Santos e, como contraditor, o próprio. 

Nos termos do Regulamento de Avaliação Curricular e Parecer sobre a Adequação do Perfil ao 

Cargo de Gestor Público, fez-se a avaliação curricular e a avaliação de competências da 

personalidade indigitada. 

No dia 29 de janeiro de 2025, realizou-se a reunião da Comissão Técnica Permanente onde foi 

aprovado, por unanimidade, o presente parecer. 
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Nos termos do n.º 4 do artigo 17.º dos Estatutos da CRESAP, de 3 de setembro, é publicada a 

conclusão do parecer após a designação da personalidade indigitada pelo Governo. 

 
Apreciação da adequação do perfil do Dr. Álvaro Fernando Santos Almeida 
para o cargo de Diretor Executivo do Serviço Nacional de Saúde 

O Dr. Álvaro Fernando Santos Almeida apresenta um perfil técnico assente predominantemente 

nas seguintes características:  

• Ao nível técnico, destaca-se o Ph.D. in Economics pela London School of Economics and 

Political Science, University of London (1998), o Mestrado em Economia (1994) e a Licenciatura 

em Economia (1987) pela Faculdade de Economia da Universidade do Porto. Fez o PADIS – 

Programa de Alta Direção de Instituições de Saúde. 

 

• Ao nível profissional, desde 2004 é Professor Associado na Faculdade de Economia da 

Universidade do Porto e, desde 2009, Professor e coordenador de programas e projetos na 

Porto Business School. Foi Deputado à Assembleia da República (2019-2022), Vereador sem 

pelouro na Câmara Municipal do Porto (2017-2021), Presidente do Conselho Diretivo da 

Administração Regional de Saúde do Norte, I.P. (2015-2016), Consultor do Ministério da Saúde 

(2011-2016 e 2023), Presidente do Conselho Diretivo da Entidade Reguladora da Saúde (2005-

2010),  Professor convidado em várias instituições do ensino superior (2000-2012 e 1993-

1994), Vice-Presidente do Conselho de Administração da Capnet – Capital Network, SGPS 

(2001-2005), Sócio-gerente da VaRiskMetrics – Consultora Económica, Lda. (2005), 

Presidente do Conselho de Administração da Espaço Atlântico – Formação Financeira, S.A. 

(2001-2003), Economista na Internacional Monetary Fund, Washington, DC (1997-2000), 

Research Assistant na Financial Markets Group, London School Economics, Reino Unido 

(1994-1997), Diretor no BPN – Banco Português de Negócios, S.A. (1993), Vogal do Conselho 

de Administração da Soserfin – Gestão de Valores, S.A. (1993), Economista na Soserfin – 

Gestão de Valores, S.A. (1989-1992) e Economista no Banco Português do Atlântico (1987-

1988). 

As informações contidas no curriculum vitae e no questionário de autoavaliação evidenciam 

competências técnicas que sustentam uma apreciação muito positiva para o desempenho do cargo 

em causa. 

 

Nos termos acima descritos, a CReSAP, através da sua Comissão Técnica Permanente, emite o 

parecer de ADEQUADO à designação do Dr. Álvaro Fernando Santos Almeida para o exercício do 

cargo de Diretor Executivo do Serviço Nacional de Saúde, 

 

O Presidente da CReSAP 

 


