
 
 

 

 
 
 
 

 

Personalidade indigitada para Vogal - 

Diretora clínica para a área dos cuidados de 

saúde hospitalares - do Conselho de 

Administração da Unidade Local de Saúde 

do Alto Minho, E.P.E. 

DELIBERAÇÃO N.º 32/2024 

 

Comissão Técnica Permanente:  

Doutor Damasceno Dias 

Doutor João Salis Gomes 

Dra. Cristina Coelho 

Dra. Eugénia Santos 

 
No dia 22 de dezembro de 2023, o Senhor Diretor Executivo do Serviço Nacional de Saúde, ao 

abrigo da Resolução do Conselho de Ministros n.º 94/2003, de 16 de agosto, formalizou o pedido 

ao Presidente da Comissão de Recrutamento e Seleção para a Administração Pública (CReSAP) 

de avaliação curricular e de adequação de competências da seguinte personalidade indigitada 

para o exercício do cargo de Vogal - Diretora clínica para a área dos cuidados de saúde 

hospitalares - do Conselho de Administração da Unidade Local de Saúde do Alto Minho, 

E.P.E.(ULSAM): 

 

• Paula Cristina Amorim Felgueiras  

 

O processo veio instruído com o currículo da personalidade indigitada e com as respetivas 

respostas ao Formulário de Avaliação Curricular a que se refere o n.º 2 do artigo 4.º do 

Regulamento de Avaliação Curricular e Parecer sobre a Adequação do Perfil ao Cargo de Gestor 

Público (Despacho n.º 7533/2013, publicado no Diário da República, 2.ª série, de 12 de junho). 

 

A personalidade indigitada declarou não ter omitido informações relevantes diretamente 

relacionadas nem possuir quaisquer impedimentos e incompatibilidades para o exercício do 

cargo, previstos no artigo 22.º do Decreto-Lei n.º 71/2007, de 27 de março, ou em outra legislação 

especial aplicável.  
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Com efeito, a candidata declara que, caso venha a ser designada no cargo para o qual se 

encontra indigitada, cessarão a atividade clínica bem como as funções de membros da 

Assembleia de Representantes da Ordem dos Médicos, com efeitos à data do despacho de 

designação. 

 

Para este processo, o Presidente da CReSAP designou, como relatora, a vogal permanente Dra. 

Eugénia Santos e, como contraditor, o próprio. 

 

Nos termos do Regulamento de Avaliação Curricular e Parecer sobre a Adequação do Perfil ao 

Cargo de Gestor Público fez-se a avaliação curricular e a avaliação de competências, bem como 

a entrevista à personalidade indigitada. 

 

No dia 25 de janeiro de 2024, realizou-se a reunião da Comissão Técnica Permanente onde foi 

aprovado, por unanimidade, o presente parecer. 

 

De acordo com o n.º 4 do artigo 17.º dos Estatutos da CRESAP, é publicada a conclusão do 

parecer após a designação da personalidade indigitada pelo Governo. 

 

Apreciação da adequação do perfil da Dra. Paula Cristina Amorim 

Felgueiras para o cargo de Vogal – Diretora Clínica para a área dos 

cuidados de saúde hospitalares - do Conselho de Administração da ULSAM 

 
Ao nível académico, destaca-se a Licenciatura em Medicina pela Faculdade de Ciências Médicas 

da Universidade Nova de Lisboa (2004), a Pós-Graduação em Cuidados Paliativos pela 

Universidade Católica Portuguesa (2008), a Pós-Graduação em Geriatria pelo Instituto de 

Ciências Biomédica Abel Salazar, Universidade do Porto (2014) e encontra-se a frequentar a 

Post Graduate Programme in Health Services Management na Business School da Universidade 

do Porto desde setembro de 2023. Frequentou várias ações de curta duração em diversas 

especialidades da área de medicina. 

Ao nível profissional, desde 2021 é Assistente Hospitalar Graduada de Medicina Interna na e 

encontra-se a frequentar o Ciclo de Estudos de Medicina Intensiva na ULSAM. Ainda, neste 

organismo, foi Assistente Hospitalar de Medicina Interna (2011–2021), Coordenadora da Equipa 

de Cuidados Paliativos e Médica da Equipa (Implementação da Equipa) (2013–2015). Acresce 

que exerceu funções de Médica de Emergência Médica - Sala de Reanimação (2008-2014) na 

Unidade Local de Saúde de Matosinhos, de Médica da Viatura Médica de Emergência e 

Reanimação (VMER) (2007-2012) na ULSAM, de Médica residente - Centro de Hemodiálise na 

Nefroserve (2007-2018) e fez o Internato do Ano Comum (2005-2006) e Internato Médico de 

Formação Específica Medicina Interna (2006-2011) na ULSAM. 

Na Sociedade Portuguesa de Hipertensão (SPH) foi Vice-Presidente da Assembleia Geral 

(2021/2022), Vogal da Direção (Secretária Adjunta Zona Norte) (2019/2020), teve a seu cargo a 

Supervisão do Núcleo de Internos e a responsabilidade pela formação (2017/2018) e Tesoureira 

do Conselho Fiscal (2015/2016). É Professora Adjunta Convidada da Escola Superior de Saúde 

do Instituto Politécnico de Viana do Castelo (IPVC) desde 2017 e foi Assistente Convidada da 

Escola Superior de Saúde do IPVC (2014-2017).  

Ao nível comportamental, sugere tratar-se de uma pessoa com capacidade para gerir projetos e 

pessoas de forma entusiástica e positiva, levando os outros com que interage a aderirem às suas 

ideias. Denota facilidade em estabelecer acordos com os seus interlocutores adotando um estilo 

de liderança determinado, privilegiando uma relação de proximidade com os seus interlocutores, 

sendo uma excelente comunicadora. 
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As informações contidas no curriculum vitae e no questionário de autoavaliação, bem como os 

resultados do questionário de competências pessoais e os dados obtidos através da entrevista 

individual, evidenciam competências técnicas e comportamentais que sustentam uma 

apreciação positiva para o desempenho do cargo em causa. 

 

Assim, nos termos acima descritos, a CReSAP, através da sua Comissão Técnica Permanente, 

emite o parecer de ADEQUADO à designação da Dra. Paula Cristina Amorim Felgueiras para 

o exercício do cargo de Vogal – Diretora clínica para a área dos cuidados de saúde hospitalares 

- do Conselho de Administração da ULSAM. 

 

O Presidente da CReSAP 


