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Personalidade indigitada para Vogal do 

Conselho de Administração do 

Metropolitano de Lisboa, E.P.E. 

DELIBERAÇÃO N.º 127/2023 

 

Comissão Técnica Permanente:  

Doutor Damasceno Dias 

Doutor João Salis Gomes 

Dra. Cristina Coelho 

Dra. Eugénia Santos 

 

No dia 5 de junho de 2023, o Senhor Ministro do Ambiente e da Ação Climática dirigiu ao Senhor 

Presidente da Comissão de Recrutamento e Seleção para a Administração Pública (CReSAP) 

um pedido de avaliação curricular e de adequação de competências da seguinte personalidade 

indigitada para o exercício do cargo de Vogal do Conselho de Administração do Metropolitano 

de Lisboa, E.P.E.:  

• Sónia Alexandra Martins Páscoa 

O processo veio instruído com o currículo da personalidade indigitada e com as respetivas 

respostas ao Formulário de Avaliação Curricular a que se refere o n.º 2 do artigo 4.º do 

Regulamento de Avaliação Curricular e Parecer sobre a Adequação do Perfil ao Cargo de Gestor 

Público (Despacho n.º 7533/2013, publicado no Diário da República, 2.ª série, de 12 de junho). 

A personalidade indigitada declarou não ter omitido informações relevantes diretamente 

relacionadas nem possuir quaisquer impedimentos e incompatibilidades para o exercício do 

cargo, previstos no artigo 22.º do Decreto-Lei n.º 71/2007, de 27 de março, ou em outra legislação 

especial aplicável.  
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Para este processo, o Presidente da CReSAP designou como relatora a vogal permanente Dr.ª 

Cristina Coelho e como contraditor o vogal permanente Dr. João Salis Gomes. 

Nos termos do Regulamento de Avaliação Curricular e Parecer sobre a Adequação do Perfil ao 

Cargo de Gestor Público, fez-se a avaliação curricular e a avaliação de competências, bem como 

a entrevista à personalidade indigitada. 

No dia 21 de junho de 2023, realizou-se a reunião da Comissão Técnica Permanente onde foi 

aprovado, por unanimidade, o presente relatório. 

De acordo com o disposto no n.º 4 do artigo 17.º dos Estatutos da CRESAP, as conclusões deste 

parecer são publicitadas, no respetivo sítio eletrónico, após a designação da personalidade 

indigitada pelo Governo. 

 

Apreciação da adequação do perfil da Dra. Sónia Alexandra Martins Páscoa 

para Vogal do Conselho de Administração do ML, E.P.E.  

 

A personalidade indigitada apresenta um perfil académico com licenciatura em Direito pela 

Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa (2001), complementada com o Curso de Pós-

graduação em Regulação Pública e Concorrência (2021). 

Como experiência profissional mais relevante, refira-se que desde maio do corrente ano exerce as 

funções de técnica sénior na Transportes Metropolitanos de Lisboa, E.M.T., S.A., tendo 

anteriormente sido Coordenadora do Observatório da Mobilidade e dos Transportes (2022-2023),  

Diretora (2021-2022) e jurista (2020-2021) do Observatório do Ecossistema e da Mobilidade e dos 

Transportes da Autoridade da Mobilidade e dos Transportes, Chefe do Gabinete do Secretário de 

Estado do Planeamento (2019-2020), Chefe do Gabinete do Secretário de Estado Adjunto e do 

Ambiente (2016-2018) e do Secretário de Estado Adjunto e da Mobilidade (2018-2019), Adjunta 

do Secretário de Estado Adjunto e do Ambiente (2015-2016), Adjunta do Ministro da Economia 

(2015), Jurista da Secretaria-Geral do Ministério da Economia (2012-2015) Jurista da Secretaria-

Geral do Ministério das Obras Públicas, Transportes e Comunicações (2009-2012), Técnica 

superior no Gabinete de Assessoria Jurídica e do Contencioso do Hospital Garcia de Orta, E.P.E. 

e advogada (2004-2007). 

A nível comportamental, revelou-se uma pessoa empática, assertiva, amável, tranquila, que age 

com tato e diplomacia 

 

As informações contidas no curriculum vitae e no questionário de autoavaliação, bem como os 

resultados do questionário de competências pessoais e os dados obtidos através da entrevista 

individual, evidenciam competências técnicas e comportamentais que sustentam uma apreciação 

muito positiva para o desempenho do cargo em causa. 

 

Nos termos acima descritos, a CReSAP, através da sua Comissão Técnica Permanente, emite o 

parecer de ADEQUADO à designação, para o desempenho das funções de Vogal do Conselho 

de Administração do Metropolitano de Lisboa, E.P.E., da Dra. Sónia Alexandra Martins Páscoa. 
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