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Personalidade indigitada para exercício do cargo de 

Vice-presidente do Conselho Diretivo da Administração 

Regional de Saúde do Centro, I.P. 

Deliberação n.º 35/2019 de 11 de abril 

 

Autores - Comissão Técnica Permanente  

Eng.ª Maria Júlia Ladeira; Dr. José Maria Pedro; Dr.ª Maria dos Anjos Duarte;  

Dr.ª Maria da Conceição Matos. 

 

No dia 29 de março de 2019 a Senhora Ministra da Saúde formalizou o pedido, à Presidente da 

Comissão de Recrutamento e Seleção para a Administração Pública (CReSAP), de avaliação 

curricular e de adequação de competências da seguinte personalidade indigitada para o 

Conselho Diretivo da Administração Regional de Saúde do Centro, I.P.: 

 João Nunes Rodrigues - indigitado para Vice-Presidente do Conselho Diretivo. 

Do processo faz parte o currículo da personalidade indigitada e as respostas ao Questionário de  

Para este processo a Presidente da CReSAP designou como relatora a Vogal Permanente Dr.ª 

Maria da Conceição Matos e designou-se como contraditora. 

Nos termos do n.º 9 do artigo 19 da Lei n.º 2/2004, de 15 de janeiro, republicado na Lei n.º 

128/2015, de 3 de setembro, fez-se a avaliação curricular e a avaliação de competências à 

personalidade indigitada. 

No dia 11 de abril de 2019 realizou-se a reunião da Comissão Técnica Permanente tendo sido 

elaborado o relatório final onde foi aprovado por unanimidade o parecer sobre a adequação do 

perfil da personalidade indigitada para exercer o cargo em causa. 

 

 

Nos termos do n.º 4 do artigo 17.º da Lei 128/2015, de 3 de setembro, é publicitada a 

conclusão do parecer após a designação da personalidade indigitada pelo Governo. 
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Apreciação da adequação do perfil do Dr. João Nunes Rodrigues para Vice-

presidente do Conselho Diretivo da Administração Regional de Saúde do Centro, 

I.P. 

 

Destaca-se no seu percurso académico a licenciatura em Medicina pela Faculdade de Medicina da 

Universidade de Coimbra. Concluiu a pós-graduação em Dietética Medica e a pós-graduação em 

Diabetologia pela Faculdade de Medicina da Universidade de Montpellier. Concluiu a parte curricular do 

mestrado em Nutrição Clinica pela Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra. 

Complementarmente concluiu a pós-graduação em Direito da Medicina pela Faculdade de Direito da 

Universidade de Coimbra, a pós-graduação em terapia de Casal, pelo Instituto de GESTALT e o Curso 

Avançado de Gestão Pública (CAGEP), pelo INA.  

 

Em termos profissionais, salienta-se o exercício de funções como Médico de Medicina geral e familiar na 

UCSP de Celas (Coimbra), desde setembro de 2018, tendo exercido funções de Medico Familiar e 

coordenador da UFS na ARS do Centro - ACES Pinhal Interior Norte - Centro de Saúde da Lousã - USF 

Serra da Lousã, entre 2008 e 2018. De 2005 a 2008 foi Membro da Comissão CSP no Conselho de 

Ministro do Governo de Portugal - Ministério da Saúde - Missão para os Cuidados de Saúde Primários. Em 

2005 foi Membro do Grupo Técnico para a Reforma dos CSP no Ministério da Saúde - Gabinete do Sr. 

Ministro da Saúde – Grupo Técnico para a Reforma dos CSP. Paralelamente foi formador e docente 

ministrando temas da sua área de atuação profissional, sendo autor e coautor de diversos artigos 

científicos. 

Existem evidências da presença de competências técnicas e comportamentais que sustentam uma 

apreciação muito positiva para o desempenho do cargo em causa. 

Assim, nos termos acima descritos, a CReSAP, através da sua Comissão Técnica Permanente, emite o 

parecer de ADEQUADO à designação para o desempenho das funções de Vice-presidente do Conselho 

Diretivo da Administração Regional de Saúde do Centro, I.P., do Dr. João Nunes Rodrigues. 
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