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CARTA DE MISSAO

CARACTERIZACAO GERAL

Ministério: Educacao
Servi¢co/Organismo: Autoridade Antidopagem de Portugal (ADoP)
Cargo: Presidente

Periodo de comisséo de servi¢o: 5 anos

MISSAO

Nos termos do artigo 16.° da Lei n.° 38/2012, de 28 de agosto, que aprova a lei antidopagem
no desporto, a Autoridade Antidopagem de Portugal (ADoP), € a organizagdo nacional
antidopagem com fun¢cdes no controlo e na luta contra a dopagem no desporto,
nomeadamente enquanto entidade responsavel pela adog¢do de regras com vista a
desencadear, implementar ou aplicar qualquer fase do procedimento de controlo de dopagem,
e colabora com o0s organismos nacionais e internacionais com responsabilidade na luta contra

a dopagem no desporto.

PRINCIPAIS SERVICOS PRESTADOS

Compete a ADoP:

a) Elaborar e aplicar o Programa Nacional Antidopagem, ouvido o Conselho Nacional
Antidopagem (CNAD);

b) Emitir pareceres cientificos e técnicos, recomendag¢fes e avisos, nomeadamente sobre os
procedimentos de prevencéo e controlo da dopagem;

c) Prestar as federagdes desportivas 0 apoio técnico que por estas seja solicitado, quer na
elaboracao quer na aplicacdo dos respetivos regulamentos antidopagem;

d) Pronunciar-se sobre a elaboracdo da legislagéo sobre a luta contra a dopagem no desporto,
ouvido o CNAD;

e) Emitir parecer vinculativo sobre os regulamentos de luta contra a dopagem no desporto
adotados pelas federagbes desportivas titulares do estatuto de utilidade publica desportiva,
ouvido o CNAD;

f) Proceder a rececéo das solicitacdes de autorizacdo de utilizagéo terapéutica de substancias
ou métodos proibidos, procedendo ao respetivo encaminhamento para a Comissdo de
Autorizacdo de Utilizacdo Terapéutica (CAUT), bem como estabelecer os procedimentos
inerentes ao sistema de autorizacéo de utilizagdo terapéutica a nivel nacional;

g) Estudar, em colaboracdo com as entidades responsaveis pelo sistema educativo, da area
do desporto e da saude, programas pedagogicos, designadamente campanhas de informagéo
e educacéo, com a finalidade de sensibilizar os praticantes desportivos, o respetivo pessoal de
apoio e os jovens em geral para os perigos e a deslealdade da dopagem,;

h) Estudar e propor as medidas legislativas e administrativas adequadas a luta contra a
dopagem em geral e ao controlo da producdo, da comercializagdo e do tréafico ilicito de
substancias ou métodos proibidos;
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i) Estudar e sugerir as medidas que visem a coordenacdo dos programas nacionais de luta
contra a dopagem com as orientacdes da Agéncia Mundial Antidopagem (AMA), bem como o
cumprimento das obrigacdes decorrentes de convencdes celebradas por Portugal no mesmo
ambito;

j) Propor o financiamento de programas de investigacdo no ambito da luta contra a dopagem,
nomeadamente estudos sociolégicos, comportamentais, juridicos e éticos para além de
investigacdo nas areas médica, analitica e fisiolégica;

k) Emitir recomendacdes gerais ou especiais sobre procedimentos de prevencéo e controlo da
dopagem, dirigidas as entidades que integram o associativismo desportivo e aos praticantes
desportivos e respetivo pessoal de apoio;

I) Determinar e instruir a realizagdo de inquéritos extraordinarios e dos inerentes controlos de
dopagem sempre que receba ou reuna fortes indicios de praticas habituais ou continuados de
dopagem por parte de algum praticante desportivo ou do seu pessoal de apoio;

m) Instruir os processos disciplinares e aplicar as respetivas sanc¢des disciplinares nos termos
previstos no artigo 59.° da Lei n.° 38/2012, de 28 de agosto;

n) Prestar os servicos solicitados por outras entidades, nacionais ou estrangeiras, no ambito
da luta contra a dopagem no desporto;

0) Acompanhar a participacao técnica nacional nas diferentes instancias internacionais com
responsabilidade na luta contra a dopagem no desporto;

p) Avaliar os riscos de novas substancias e métodos, ouvido o CNAD e a CAUT;

q) Estudar e definir as matérias e os contetdos programaticos relativos & formacgéo sobre a
dopagem, nomeadamente no que respeita a formacéo de praticantes desportivos, pessoal de
apoio, dirigentes e treinadores.

ORIENTACOES ESTRATEGICAS

O Programa do XXI Governo Constitucional estabelece como objetivo a promocdo do
desporto, visando criar habitos ao longo da vida que se repercutam em beneficios diretos para
a qualidade de vida e a saude.

O fendbmeno da dopagem no desporto, seja ele em contexto profissional e/ou de alto
rendimento, seja em contexto de pratica desportiva amadora, ndo sé constitui um ataque
direto a ética e a integridade desportiva, como representa também um problema de salde
publica, atendendo aos efeitos manifestamente nefastos que o uso de substancias dopantes
tem na saude dos seus consumidores.

Portugal encontra-se vinculado a luta contra a dopagem no desporto, por via de dois
instrumentos de direito internacional: a Convencédo Contra o Doping, do Conselho da Europa,
ratificada por Portugal a 17 de marco de 1994, e a Convencéao Internacional contra a Dopagem
no Desporto, da Unesco, ratificada a 30 de abril de 2007.

E neste enquadramento que o Estado Portugués se compromete com 0s principios
estabelecidos pelo Codigo Mundial Antidopagem, nomeadamente 0os meios de alcangar a
finalidade da Convencéo da Unesco, definidos no respetivo artigo 3°:

a) Adotar as medidas adequadas a nivel nacional e internacional que sejam compativeis com
0s principios enunciados no Cédigo;

b) Encorajar todas as formas de cooperacéo internacional com vista a proteger os praticantes
desportivos e a ética do desporto e a difundir os resultados da investigacéo; e

c) Promover a cooperagcdo internacional entre os Estados membros e as principais
organizacfes responsaveis pela luta contra a dopagem no desporto, em particular a Agéncia
Mundial Antidopagem.

Nesse sentido, a ADoP, na qualidade de organizag&o nacional antidopagem com fungdes no
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controlo e na luta contra a dopagem no desporto, devera constitui-se enquanto elemento
fundamental para a concretizac¢éo dos referidos principios e objetivos.

OBJETIVOS A ATINGIR

Em consonancia com o enquadramento normativo e as orientacdes estratégicas
suprarreferidas, os objetivos operacionais a alcangar pela ADoP séo definidos no Plano
Nacional Antidopagem.

RECURSOS NECESSARIOS

Os objetivos definidos serdo prosseguidos com a afetacdo a ADoP dos recursos humanos,
materiais e financeiros necesséarios, de modo a garantir uma gestdo eficiente e eficaz,
contribuindo para a melhoria da qualidade dos servigos prestados.

OUTROS

A prossecucdo dos objetivos e servigos anteriormente elencados deve respeitar o disposto na
Resolugdo do Conselho de Ministros n.° 53/2016, de 21 de setembro, que aprova o cédigo de
conduta do Governo e que se aplica, com as devidas adaptacdes, a todos os dirigentes
superiores da Administracdo Publica sob a direcdo do Governo, bem como aos dirigentes e
gestores de institutos e de empresas publicas.




